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wZeigt her eure Fiifilein, zeigt her
eure Schuh...”

Liebe Leserinnen und Leser,
Freundinnen und Freunde der eFa,

in diesen sommerlichen Tagen,

auf die wir so lange gewartet haben,
schenken wir unseren Fiilen wieder
mehr Beachtung. Die Winterschuhe
sind weggeriumt, Zehen und nackte
Fiifie werden wieder sichtbar.
Vielleicht gonnt die ein oder andere
ihnen zuvor eine pflegende Behand-
lung, werden Fiile gecremt oder
massiert, Nagel in Form gebracht,
Zehen vielleicht lackiert?

Freilich werden unsere Fiifie in
dieser Zeit des Jahres auch ganz
anders beansprucht - und diirfen
ganz anderes erleben. Kraxeln in
den Bergen, Wattwanderungen,
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" _2 ein Wort ist meines FuBes Leuchte
und ein Licht auf meinem Weg."
Ps 119,105

BarfuBlaufen am Strand,

Balancieren iiber Baumstdmme,
stundenlanges Erkunden unbekann-
ter Stidte auf asphaltierten Wegen,
das gehort fiir viele in den Urlaubs-
wochen dazu. Und unsere Fiifie
und ihr Wohlbefinden - und damit
verbunden auch die richtige Fulibe-
kleidung - entscheiden mit dariiber,
ob diese Sommerfreuden fiir uns
ungeschmilert sind. Grund genug,
uns mit dieser eFa-Ausgabe diesen
Karperteilen zuzuwenden, den
Fiifen, den Schuhen, dem Gehen.

Und irgendwie haben die Fiil3e

ja auch viel zu tun mit unserer
christlichen Existenz. Pars pro
toto reinigt Jesus seinen Jingern
die FiiBe, lisst er sie sich selber
von Frauenhand salben.

Glaube muss Hand und Full haben

Vorwort

Und wenn die Fiile nicht

mehr tragen?

» Der Wolken, Luft und Winden
gibt Wege, Raum und Bahn, der
wird auch Wege finden,

da dein Fufi gehen kann.*

(EG 361 Befiehl du deine Wege)
Vor einiger Zeit habe ich gelesen,
wie Dorothee Solle diese Sétze Paul
Gerhards noch am Sterbebett ihrer
Mutter gesungen hat, als die lingst
mit schwarzen, schlecht durchblu-
teten Fiilen ans Bett gefesselt war
und die FiiBle also lingst nicht mehr
gehen konnten.

Es gibt Satze, die gelten und
tragen auch dann noch. Und selbst
danach Ein wenig tiberbehtitend
kam es mir dagegen immer vor,
wenn Eltern bei der Taufe - tief
verstindlicherweise - ihrem Kind
Engel wiinschen, die es auf allen
Wegen behiiten und auf Hinden
tragen sollen, ,,dass du deinen Fuls
nicht an einen Stein stoht* (Psalm
91,111). Bleibt ja nicht aus, dass
wir unsere Fiile an so manchem
Stolperstein anstofien.

Wir wiinschen Ihnen erlebnisreiche
Sommerwege, LeichtfiiBigkeit und
Ausdauer und dass Sie nicht der
Schuh driickt!

Herzlich
Thre

Claudia
Kettering
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